EVIMIZIN KOSESINDEKI

Modafen’in en yeni 6grencilerinden 83 okul numara-
Ir Arda Gulin ailesi aslinda Ardadan ¢ok daha once
Modafen camiasina katilmig velilerimiz arasinda. Arda’nin
agabeyi3yilonceModafeneilkkaydolan01okulnumaraliAli
Feyyaz Gul.

Gegtigimiz glinlerde bu iki Modafenli kardesin annesi
Aysen Akkor Giil'in Yildiz Dilek Ertirk ile yazarhigini
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paylastigi Nobel Yayinevi'nden ¢ikan “Cocugunuzu Tele-
vizyona Teslim Etmeyin: Medya Okur Yazar: Olun” bas-
liklx kitabin1 okuma firsat: bulduk.

Kitap baghginin ilk bolimini yanlis yorumlayabilecekler
i¢in, kitabin okuyucuyu televizyondan uzak tutmay: he-
deflemedigini, tam tersine, bizleri televizyon ve medyaya
hakim olmaya ¢agirdigini séyleyebiliriz.

Kitabin yazilmasinda katkida bulunan ve “Annem o ki-
tab1 yazdi, ama agabeyimle ben evde hala televizyon

izliyoruz” diyen Arda da bu konuda bize katiliyordur
herhalde.

Teknoloji ve iletigim alanlarindaki geligme ile ¢agimizda
televizyon 6niinde gegirilen zamanin dogru orantili ola-
rak arttigini herhalde hepimiz gorebiliyoruz. Amerikada
yapilan bir aragtirmaya gére 8-18 yas arasindaki ¢ocukla-
rin ginde ortalama dort saat televizyon basinda gegirdik-
leri saptanmugtir. 2-8 yas arasindakilerde ise bu rakam iki



saattir. Bu istatistikler Turkiye i¢in de ayni derecede dogru

sayilmaktadir.

Istanbul Universitesi Iletisim Fakiiltesi 6gretim dyeleri
Aysen Akkor Gl ve Yildiz Dilek Ertiirk, “teknolojileri
kendi ¢ocuklarimiza hizmet eder hale getirmek” ama-
cyla yola ¢ikmuglar. Gelisme ¢agindaki ¢ocuklarimizin
televizyon izleme aligkanliklarindan tutun, izlediklerini
anlama ve yorumlama yeteneklerine kadar birgok unsu-
ru goz o6ninde bulundurarak gerceklestirdikleri detay-

i aragtirma ve uygulamalarin sonuglarini, ebeveynlere
rehberlik niteliginde yazdiklari bu kitapta bir araya getirip

sentezlemigler.

Modafen dergisinin birinci sayisi ¢ikmak tizereyken Ay-
sen Hanim’la bu bagarili projesi tizerine samimi bir sohbet
firsat1 yakaladik. Yine bir “ilk”imizi bizimle paylasirken
Aysen Hanim hem ¢ogumuzun aklindan gegen ve cevap-
larindan emin olamadigimiz sorulari yanitladi, hem de
bizimle kendi deneyimlerini i¢tenlikle paylagti:

Kitabin basimi sizin de séylediginiz gibi, 2006 yilinin
Temmuz ayinda gergeklesti; ancak ¢ocuk ve iletisim ko-
nusundaki ¢aligmalarimiz ¢ok daha eskilere dayaniyor. On
yilt agkin bir stredir bizler bu konuda ¢alistyoruz. Dolay1-
styla kitabin birikimlerimizin sonucu oldugunu sdylemek
dogru olacak. Ancak ¢ocuk ve ailelerin televizyon sey-
retme pratikleri hakkinda kitap yazma fikri, 2004 yilin-
da olugmaya bagsladi diyebiliriz. Bu dénemde arkadagim
Yildiz Dilek Ertiirk televizyondaki haberlerin ¢ocuklar

uzerindeki stres etkisini aragtirmak tzere bir dizi ¢alig-
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ma gergeklestirdi. Sonuglar umdugumuzdan daha ilging-
ti. Dilek bu 6zgiin ¢aligmanin verilerini II. Uluslararas:
Iletigim ve Cocuk Konferansi’nda gesitli iilkelerden gelen
akademisyenlerle paylasti. O dénemde ben de ¢ocuklarin
medya kullanimi ve medya okuryazarlig: tizerinde ¢alig-
malar yiratiiyordum. Bir bagka akademisyen arkadagim
Fisun Alver ile birlikte, 2005 yilinda 1500 kadar 6gren-
cinin medya kullanim aligkanliklarini saptadik. Yine aym
dénemde 750 ilkogretim ikinci kademe 6gretmeninin
medya ve medya okuryazarligi hakkindaki gorisleri ve
donanimlarini saptamak tizere ¢aligmalar yaptik. Ayni ¢a-
ligmay1 6grenciler i¢in de gelistirdik. O zaman okullarda
hentiz medya okuryazarlig: dersi okutulmuyordu. Sonug-
lar hakikaten ¢ok ¢arpici ve bir o kadar da disundirict
idi. Bu veriler uluslararasi konferanslarda ve dergilerde
yayinlandi. Daha sonra Dilek ile bu ¢aligmalari bir adim
daha 6teye tagimaya karar verdik; isin i¢ine ebeveynleri ve
ailesel televizyon izleme davraniglarinin 6l¢imiini de kat-
tik ve sonugta elinizde tuttugunuz bu kitap ortaya cikt1.

Oncelikle bizler iletisim alaninda galigan akademisyenle-
riz. Yani bizim isimiz bu alanda yaganan sorunlar: aragtir-
mak, durum tespiti yapmak ve ilgililere 6nerilerde buluna-
rak; bu alanda politika gelistirme stireclerini hizlandirip,
yon vermek. Televizyon, kitle iletisim araglari arasinda
cocuklarin en fazla ragbet ettikleri arag; ne var ki, cocuklar
televizyonu yetiskinlerden farkli amaglarla da kullaniyor-
lar. Yeterince deneyimleri olmayan ¢ocuklar diinyay: tele-
vizyon aracilifiyla tanimaya, 6grenmeye ¢aligtyorlar. Yani
televizyon onlar i¢in sadece eglence, vakit gecirme araci
degil. Buna kargilik ¢cocuklar, gercek ile kurgu arasindaki
farki ¢ogu zaman net bir bicimde algilayamiyor ve etki
altinda kaliyorlar. Iste tehlike bu noktada basliyor. Kus-
kusuz bu etkilenme durumu da ¢ocuktan ¢ocuga farkhilik
gosteriyor. Ekonomik, sosyal, psikolojik kiiltiirel yapilar,
fiziksel-genetik yatkinliklar, gelisgimsel-kisilik 6zellikle-
ri ve aile yagamlar1 gibi etkenler, bu siirecte rol oynuyor.
Bugiin birgok tilkede ¢ocuklar arasindaki televizyon izle-
me aligkanliklari, bagimlilik boyutuna ulagmis durumda.
Ancak medya okuryazarlii konusunda erken davranan,
etkin politikalar gelistirip, bu konuda kararli bir tutum
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sergileyen tlkelerde ailesel televizyon izleme davransglars,
gorece daha bilingli; yani bizim tabirimizle ‘elestirel’ ve
‘secici’. Cocuklar kugiik yastan itibaren elestirel olmayi,
secici olmay1 6greniyorlar. Bu bir egitim isi.

Yine yapilan aragtirmalar, cocuklarin haber programlarini
diger televizyon programlarindan farkli bir bicimde algi-
ladiklarini ortaya koyuyor. Cocuklar televizyon haberle-
rini ¢ogu zaman ‘gercek’ olarak tanimliyorlar. Oysa o da
kurgusal format. Fondaki miizik, tekrar tekrar gosterilen
goruntiler, secilen baglklar, tonlamalar hepsi, haberi
izletmek i¢in kurgulanmig yapilar. Maalesef giiniimiz
iletisim ortaminda haber degeri tagiyan konular da ge-
nelde olumsuz icerikler. Bu nedenle ¢ocuklar haberleri
tanimlarlarken “giizel ve korkung”, “bilgi igerir ama bazen
de dehset icerir” seklinde ifadeler kullaniyorlar. Felaket

haberleri, ter6r olaylari, kazalar, yasam tehdidi olan has-
taliklar, tecaviiz, cinayet olaylari bunlar ayni zamanda
psikolojide travma sonrasi stres bozukluguna yol agan
etmenler olarak gruplandiriliyor. Dolayssiyla televizyon
haberleri ve ¢ocuk konusu, toplum ve birey saglig: agisin-
dan da tartisilmasi gereken, 6nemli bir konu. Biz 6zellikle
cocuklara uyguladigimiz projektif testler ile (resim ¢izme,



actk uglu sorular gibi), ¢ocugun televizyon haberlerine
iligkin gorislerini yakalayip buyiikler ile paylasarak, bu
konuda bir duyarlilik olugturmaya caligtik. Ayrica ¢ocuk,
anne ve babaya ayr1 ayr1 uyguladigimiz tutum 6lgekleri ile
ailesel izleme davraniglarimi tespit edip, diinyada medya
okuryazarligi konusunda gelistirilen stireglere dikkat ¢ek-
meye calistik. Dolayisiyla ¢aligmamizla bu konuda yapilan
bilimsel ¢aligmalara katkida bulunmak istedik.

Urie Bronfenbrenner’in bu sézii, bizim isaret etmeye
calistigimiz, cocuk televizyon etkilesimini ¢ok giizel bir
bi¢imde betimliyor. Bu nedenle giris bélimiine bu alin-
tiyla baglamak istedik. Biitiin dinyay: evin i¢ine aktaran
televizyon, ozellikle fazla deneyimi olmayan bireyleri,
cocuklar: sessiz heykellere donistiiriyor. Adeta biyi-
ctlik yapiyor! Biz, teknolojik gelismelerle, bu biyiinin
glctintin her gecen giin giderek arttigina inaniyoruz. Co-
cuklarin medya kullanim tercihleri arasinda televizyon,
yaklagik dort saat ile birinci sirada yer aliyor. Bu siralama
Amerika Birlesik Devletleri'nde de, Japonyada da boyle.
Cogu zaman ¢ocuklar bu sanal ortamda kayboluyorlar.
Hele hele telekomiinikasyon, bilgisayar ve yayincilik alan-
larinda yaganan doniigiimlerle televizyonun etkisi giderek
artacak gibi gortintiyor. Artik pek yakinda yolda yiiriirken
telefonundan televizyon izledigi i¢in ezilen ¢ocuk vakalar:
duyarsaniz sasmayin!

Televizyonu fayda saglayacagimiz bir araca dontsti-
rebilmek i¢in oncelikle ailesel televizyon izleme dav-
raniglarimizin ‘elestirel’ ve ‘segici’ olmasi gerekiyor. Bu
bir egitim isi. Bu konuda bagarili politikalar gelistiren
iilkelerin baginda Kanada, Avusturalya ve Ingiltere geli-
yor. Bu tlkelerde hem ebeveynler egitim aliyorlar (erig-
kinlere yonelik bu egitimler cesitli sivil toplum kuru-
luglar1 ile denetleyici ve dizenleyici kurullar tarafindan
veriliyor), hem de ¢ocuklar ana okuldan itibaren iletiler
karsisinda secici ve elestirel olmak tzere egitiliyorlar.
Kuskusuz yayincilarin 6zdenetim mekanizmalarini gelig-

tirmeleri de ¢ok 6nemli. Ne var ki, aile gerekli rol modeli
ve ortami evde sunmazsa ¢ocuklarin aldiklari egitim go-
rece stnuirli kaliyor. Dolayisiyla ailenin bu konudaki tutum
ve davraniglar: cok 6nemli.

Zaten televizyonu hayatimizdan ¢ikarmak gibi bir sikki-
miz olmamaly; tipki gazete, dergi gibi, televizyondan da en
tazla yarari saglama amacinda olmaliyiz. Kimi aragtirmalar
cocuklarin gérsel isitsel sunumlar: daha kalici bir bicimde
i¢sellestirebildiklerini kaydediyor. Tabi bu yazili kiltiirden
vazge¢memiz anlamina da kesinlikle gelmiyor! Yazili kiil-
tir tim toplumlarin temel tag: olmugtur. Amag teknolo-
jik gelismelerden fayda saglarken, olabilecek zararlardan
korunmak olmali. Ne var ki, televizmedya okuryazarhig:
egitiminde yasaklayici yaklagimlar benimseyen tlkelerin
bu konuda fazla mesafe kat edemediklerini goriiyoruz.
Amerika Birlesik Devletleri’'nde 6rnegin, ‘agilama yonte-
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mi’ (innoculation method) dedigimiz yasaklayici yakla-
sim uzunca bir stire kullanilmig olmasina ragmen medya
okuryazarligi konusunda bir ilerleme kaydedilememistir.
Okullarda ¢ocuklarin hangi programlar: izlememesi ge-
rektigi aktarilmis; siddet goriintilerini engellemek icin
v-chip uygulamasi (violence chip) gelistirilmigtir. Buna
kargilik cocuklar, yasak olani tercih etmigler; gelistirilen
chipleri sistem dist birakmanin yollarini aramis ve bul-
muslar. Saat kisitlamas: konusunda ise; ti¢ yagindan itiba-
ren ebeveynin ¢ocukla birlikte o giin televizyonda hangi
programin izlenecegini kararlagtirmasi gerektigi, bunu
yaparken de ¢ocugun 6nceliklerine 6nem verilmesi gerek-
tigi vurgulantyor. Izlenecek programlar bittiginde ise, te-
levizyonun kapali tutulmas: gerektigi savunuluyor. Yapi-
lan aragtirmalar ¢ocuklarin kiiciik yastan itibaren yapilan
bu tercihleri zamanla i¢sellestirdiklerini ortaya koyuyor.

Biz bunu yagsam boyu siirecek bir egitim olarak tanim-
liyoruz. Zira medya ve medya igerikleri devamli kendini
yenileyen bir olusum olarak kargimiza ¢ikiyor. Bu nedenle
kitle iletisim araglarinin sunumlarini okuma bigimleri de,
her yeni aragla her yeni program formati ile degisiyor. Ne
var ki, 6zii ayni. Insanlar her kitle iletisim aracindan en
fazla yarari saglamak uzere bilinglendirilmeli ve her su-
numun bir kurgunun pargasi oldugu unutmamalidir. Bu
bir televizyon haberi de, gazete yazisi da olabilir. Gazete
yazilarinda kullanilan bagliktan, fotograf se¢imine, fotog-
raf altindaki yazidan, haberin sayfa diizeni i¢indeki yerine
kadar saydigimiz tim bu ogelerin anlamin tretiminde
katkis1 vardir. Her tiirla iletilerin olusumunda ve sunu-
munda ekonomik-politik unsurlar gériinmeyen en 6nem-
li aktorlerdir. Iste gocuklara bunlar 6gretilmeli. Sunumla-
ra elestirel bir bicimde bakmalar1 saglanmali. Cocuklara
tarafsizca bilgi aktararak, onlara sorular yonelterek bunu
gerceklestirmeliyiz; 6rnegin, ayni haberin farkli holding-
lerin medyalarinda nasil verildigini onlara herhangi bir
yonlendirme yapmadan gostermeliyiz. Eger bir yarisma
programu izliyorsak, izlerken eglenmesine izin vermeli;
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ancak programin amacinin ne oldugunu ve ona ne gibi
kazanimlar saglayacagini digindirtmeliyiz. Izledigimiz
dizideki karakterlerin davranig ve tutumlar: hakkinda
sorular ile onu yonlendirmeliyiz gibi. Tabi hangi yas
¢ocuga nasil yaklasilacagi da 6nemli bir konu. Elestirel ve
secici olma konusunda gelistirilmis ¢esitli medya okur-
yazarligi yontemleri var. Baglamsal Cozumleme, Kav-
ramsal Yaklagim, Teknoloji Kullanimi, Metinsel-Gorsel
Dili Coéziimleme gibi. Bunlar okullarda uygulanan
yontemler. Ayrica ebeveynlere yonelik egitimlerde de
anne babanin televizyon karsisinda nasil davranmasi ge-
rektigi cesitli tamamlayici uygulamalarla 6gretiliyor.

Mimkin. Medya okur yazarliginin temeli buna
dayaniyor. Amag egitim ile medyanin olumsuz etkilerini
en aza indirgemek ve dogru izleme aligkanliklari ile yarar
saglanabilecek kazanimlar elde etmek.




